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2024年 4月 10日 

Withings 

SB C&S株式会社 

 

24時間のデータ測定で健康を見守る 

Withingsのハイブリッド型スマートウォッチ 

「ScanWatch Light」を販売開始 
 

Withings（ウィジングズ）（本社：フランス・イシー＝レ＝ムリノー、President／Co-founder：エリック・

カレル）と世界の最新 IoTプロダクトやスマート家電を取りそろえる SB C&S株式会社（本社：東京都港

区、代表取締役社長 兼 CEO：草川 和哉）は、健康管理に必要なデータを 24時間測定し、月経周期の把

握もサポートする Withings のハイブリッド型スマートウォッチ「ScanWatch Light（スキャンウォッチ 

ライト）」を、2024年 4月 10日にトレテク！ソフトバンクセレクション、Yahoo!ショッピング、Amazon、

楽天市場で発売します。 

 

 

 

「ScanWatch Light」は、健康の改善や維持に必要なデータを 24 時間測定し続けることができるハイブ

リッド型スマートウォッチです。HealthSenseソフトウエアと多波長光電式容積脈波（PPG）センサーを

組み合わせることで、高い精度で呼吸数や心拍変動など、多くの健康指標を測定することができます。昼

夜を問わず心拍数を記録し、心拍が速すぎたり、遅すぎたりすると通知を受け取れるので、呼吸エクササ

イズをするなど、ストレスや不安を和らげる対処につなげることができます。また、40以上のアクティビ

ティを認識し、パフォーマンス、フィットネスレベルを評価。目標達成度を時計上でいつでも確認できる

のでモチベーションの向上に役立ちます。時計またはアプリから月経周期を記録することで、予測月経期

や症状などの傾向を知ることができます。それぞれの周期で睡眠や運動量にどのような変化が起きている

か把握できるので、ユーザーごとのニーズに合った日課を作ることができます。また、就寝中のデータを

基に、朝起きると睡眠スコアを表示し、どうしたら睡眠の質を改善できるか詳しく知ることができます。

さらに、アプリで受け取りたい通知の内容をカスタマイズしてリマインダーを設定することで、生活ルー

ティンの維持に役立ちます。一度充電すれば最長で 30 日間の使用が可能なので、バッテリー残量を気に

することなく毎日気軽に着用できます。 
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※ 医療機器ではありません。 

 

【製品画像】 

 
 

【主な特長】 

 健康の改善や維持に必要なデータを 24時間測定可能 

 月経周期を記録することで、予測月経期や症状などの傾向を把握できる月経周期ガイド 

 時計上での表示項目が増え、詳細なデータは専用アプリで簡単に管理が可能 

 HealthSenseソフトウエアと多波長光電式容積脈波センサーにより、正確で多くの健康指標を提供 

 常に心拍数をモニターし、異常を検知すると通知 

 40以上のアクティビティを検知し、運動量を評価することで目標達成度をいつでも確認可能 

 就寝中のデータから睡眠スコアを通知し、睡眠の質の改善に役立てることが可能 

 就寝中の呼吸の乱れを記録 

 受け取りたい通知の内容をアプリでカスタマイズ 

 一度の充電で最長 30日間の使用が可能（使用状況により異なります） 

 カラー：サンド、ブルー、パールホワイト、グリーン、ブラック 

 

【製品概要】 

文字盤のサイズ 37mmモデル 

重量 27.1g（ベルトを含まない） 

ディスプレイ 
グレースケールOLEDディスプレイ、 

14,504px、282ppi、16bitグレースケール 

センサー 
High Dynamic Range加速度計、 

多波長光電式容積脈波（PPG）センサー 

防水性能 50m（5ATM） 

バッテリー 
充電時間：約 2時間 

使用時間：最長 30日間（使用状況により異なります） 

対応アプリ 
Withingsアプリ 

（Apple Health、Google Health Connect、Google Fitに対応） 

同梱物 

本体、ステンレス製バックル付き FKM（フッ素ゴム）リストバ

ンド、ドッキングステーション、USB Type-C to Type-A ケーブ

ル、クイックスタートガイド、保証書 
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【価格】 

オープン価格 

（SB C&S希望小売価格：税込み 3万 9,995円） 

 

【製品の詳細】 

https://shop.softbankselection.jp/item/3700546708763.html 

 

【製品に関するお問い合わせ】 

SB C&S 株式会社グローバル製品のお問い合わせ 

https://gp.supportweb.jp 

 

 

Withingsについて 

2008年にCédric Hutchings（セドリック・ハッチングス）とEric Carreel（エリック・カレル）によっ

て設立。美しいスマート製品とサービスを提供することで人々の健康をサポートする、コネクテッド・ヘ

ルス革命をけん引する企業であり、アクティビティを記録するウォッチ（ScanWatch、Steel HR）、コネ

クテッド・スケール（Body Segment、Body Comp、Body Smart）、ワイヤレス血圧計や体温計（日本未

発売）や、高度な睡眠トラッカー（Sleep）など、多数の受賞歴を持つ製品を開発しています。 

 

SB C&Sについて  

SB C&S 株式会社は、ソフトバンクグループの原点である IT 流通ビジネスを受け継ぐとともに、市場環

境の変化を迅速にとらえ、新たなビジネスモデルを生み出しています。法人向けには、国内最大規模の販

売ネットワークを通じ、クラウドや AI を含めた先進のテクノロジーを活用したプロダクト・ソリューシ

ョンを提供しています。コンシューマ向けには、独自の企画・開発力を生かし、ソフトウエアやモバイル

アクセサリーから、IoT プロダクト・サービスへと商品ラインアップを拡充しています。詳細はウェブサ

イトをご覧ください。 

https://cas.softbank.jp/ 

 
⚫ SoftBankおよびソフトバンクの名称、ロゴは、日本国およびその他の国におけるソフトバンクグループ株式会社の登録商標または商標です。 
⚫ その他、このお知らせに記載されている会社名および製品・サービス名は、各社の登録商標または商標です。  
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